
 

 

Einladung zu einem 

Kinder- 
Sicherheitstraining 
Ich darf NEIN sagen! 

GEWALTPRÄVENTION 

SELBSTBEHAUPTUNG 

SELBSTVERTEIDIGUNG 

FÜR KINDER MIT ELTERN VON  6-12 JAHREN  

Liebe Familien, 

mit freundlicher Unterstützung der Schule Iserbarg und in Zusammenarbeit mit 

Frau Katrin Hamann, führen wir in Hamburg ein weiteres Kinder-/Eltern-Training 

durch. 

 

Wann? 
19. – 21.04.2024 
 

Wo? 
Schule Iserbarg 

Iserbarg 2 

22559 Hamburg 
 

AnsprechpartnerIn? 

Katrin Hamann 
0173  7 90 69 00 
hamburg@team-est.de 

André Engel 

0171 2 38 09 19 

ceo@team-est.de 

 
 

 
 

 
 
  

EN G E L  SI C H E R H E I TS T R A I N I N G  



 

 

 

Starke Kinder 

… vertrauen auf ihr Bauchgefühl, das sie vor gefährlichen Situationen warnt.  

… reden mit ihren Eltern über alle Geschehnisse. 

… haben das Selbstvertrauen, auch zu vertrauten Personen Nein  

    zu sagen und sich abzugrenzen. 

… wissen, wie man effektiv auf sich aufmerksam macht und Hilfe aktiviert! 

Warum Eltern am Training teilnehmen 

• Eltern wirken als Zuschauer/Beobachter mit und werden auch mitunter aktiv 

eingebunden. 

• Parallel zum Training finden separat „Ü-21-Gespräche“ statt, 

bei denen über Täter-Strategien, Abläufen informiert wird. 

• Es werden dabei verwertbare und umsetzbare Empfehlungen für die 

Erziehungsberechtigten vermittelt. 

 

Das Honorar beträgt 139,00 € pro Teilnehmer/In und wird am zweiten Trainingstag in bar 

entrichtet, sofern Sie und Ihr Kind sich für eine weitere Teilnahme entscheiden. 

Geschwisterkinder 10 € ermäßigt. Die Anmeldung erfolgt per Email an ceo@team-est.de 

und verpflichtet wegen der Planungssicherheit lediglich zum Erscheinen zur ersten 

Einheit.  
Familien, die Bürgergeld beziehen können bei Agentur für Arbeit einen Antrag auf Leistung zur Bildung und 

Teilhabe nach §19 SGBII stellen. 

 

Trainingszeiten 

Freitag    15.00 – ca. 18.30 Uhr 

Samstag  10.00 – ca. 16.30 Uhr 

Sonntag  10.00 – ca. 16.30 Uhr 

 

  
Weitere Informationen,  

    Referenzen, Leserbriefe und  

     Kontaktmöglichkeiten finden Sie  

          auf unserer Webseite 

        

 www.engel-sicherheitstraining.de 

mailto:ceo@team-est.de
http://www.engel-sicherheitstraining.de/

